
Die Normalität hat uns (fast) wieder 
Der Wegfall der meisten Corona-Regeln erlaubt uns mit einer gewissen 

Vorsicht wieder unbeschwert unseren Sport auszuüben. Viele 

Abteilungen haben ihre Saison 2021/2022 mit wenigen Ausfällen 

durchbringen können. Wie die Saison verlief, erfahrt ihr auf den 

folgenden Seiten. 

Des Weiteren hat unser neu gewählter Vorstand seine Arbeit 

aufgenommen. Einige Themen konnten bereits angegangen werden. So 

hat zum Beispiel das Aufsetzen der neuen Website und der Einrichtung 

neuer E-Mail-Adressen wieder Fahrt aufgenommen. Die E-Mailadresse 

der Geschäftsstelle haben wir schon auf den neuen Anbieter umgezogen. 

Ihr erreicht sie nun unter info@esg-frankonia.de (neu ist das „-„ 

zwischen esg und frankonia). Speichert euch die Adresse am besten 

direkt ab. Es besteht einige Zeit noch eine Weiterleitung über die alte 

Adresse, diese schalten wir zu gegebener Zeit ab. 

An der Durlacher Allee haben wir 

zwei neue Platzwarte Andi (links) 

und Kevin (rechts). Damit hat die 

Platzwart-Wohnung einen neuen 

Mieter. Bitte begrüßt die beiden in 

unserem Verein und unterstützt die 

beiden wie gewohnt bei Fragen.  

Der Bereich Gesundheit & Freizeit 

hat neue Kurse im Angebot. Details 

findet ihr auf der nächsten Seite.  

In eigener Sache… 

Wir suchen Unterstützung beim Aufsetzen der neuen Website, sowie bei 

der Einführung einer Cloud-Lösung für den Vorstand und die 

Geschäftsstelle. Hast du hier Erfahrung und Lust zu unterstützen? Bitte 

melde dich bei Elena Würtz unter presse@esgfrankonia.de.  
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Vereinsnews kompakt: 

 

▪ Neue E-Mailadresse der 

Geschäftsstelle: 

info@esg-frankonia.de 

  

▪ Unterstützung bei der 

Implementierung einer 

Cloudlösung / Setup neuer 

Website gesucht.  

 

▪ Unsere Basketballer feiern 

die Meisterschaft in der 

Bezirksliga 

 

▪ Unsere Faustballer feiern 

den Klassenerhalt in der 2. 

Liga 
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Dürfen wir vorstellen…. 

 
v.l.n.r. Elena Würtz, Sarah Heinisch, Wolfgang Nees, Christin Wilke, Hasan Ilhan, 

Michael Niedenführ, Mirka Geist, Ulrich Boppré 

 

In den nächsten Newslettern stellen wir euch jede*n genauer vor. 

Heute starten wir mit unserem „Neuzugang“ Michael (3. von rechts): 

 

Name: Michael Niedenführ 

Position: Vorsitzender 

Was genau mache ich da?  
Ich versuche mich in das Amt reinzutasten, um dem Verein so gut wie 
möglich dienlich zu sein und die anderen Vorstände zu entlasten 

Meine Abteilung: Kegeln 

Was macht die ESG für dich zu “Deinem Verein”?  
Die Vielfalt des Vereins und das gute Miteinander der Personen, die 
sich für den Verein engagieren 

Mein Wunsch für die ESG: 
Dass der geplante Umzug in die Stuttgarter Straße und somit eine 
Zusammenführung vieler Abteilungen und Menschen stattfindet. 

Etwas, das wir über dich wissen sollten!  
Bereit über alles zu reden, solange es sachlich und fair bleibt 

Aktuelle Kurse der 

Abteilung Gesundheit 

Freizeit: 

KörperFIT: 

Hybrid-Fitnesskurs: 

Online und Präsenz 

Mittwochs,  

18.00 -19.00 Uhr, Online 

und Durlacher Allee 

FaszienFIT: 

Donnerstags 10.00 – 11.00 

Uhr, Aktivraum Durlacher 

Allee 

Step50+: 

Donnerstags 11.00 – 11.30 

Uhr, Aktivraum Durlacher 

Allee 

FiftyFIT: 

Donnerstags 18.00 – 19.00 

Uhr, Aktivraum Durlacher 

Allee 

Weitere Infos, Anmeldung 

zu den Kursen, sowie den 

Link zum Onlinekurs gibt es 

unter 

kurse@esgfrankonia.de 

 

 

Die aktuellen 

Trainingszeiten der 

Abteilungen findet ihr unter 

www.esgfrankonia.de  

 

 

 

    www.esgfrankonia.de   presse@esgfrankonia.de    August 2022 

http://www.esgfrankonia.de/


 

Und nun noch ein kleines Spiel. Ich nenne Michael zwei Begriffe und er antwortet spontan: 

 

Entweder... oder… 

Durlacher Allee oder Stuttgarter Straße → Stuttgarter Straße  

Jogginghose oder Jeans → da ich nicht jogge, bleibt die Jeans 

Auto oder Fahrrad →beides gerne 

Pizza oder Pasta → am besten beides 

Berge → Meer, ich habe Höhenangst 

Nutella mit oder ohne Butter → selbstverständlich mit Butter, alles andere ist Frevel 

 

 

Fußball: Ein Rückblick auf eine erfolgreiche Saison 2021/2022 

Mit der Hoffnung auf eine Fußballsaison ohne coronabedingte Ausfälle und Einschränkungen 

startete am 22.08.2021 die Fußballsaison unserer beiden Herrenmannschaften in der Kreisklasse C 

Karlsruhe in den Staffeln 1 und 2. Erfahrungsgemäß gestalten sich die ersten Wochen in einer Saison 

als schwierig, da diese mit dem Start Ende August immer noch in der Urlaubszeit beginnt und sich 

das zur Verfügung stehende Personal zahlenmäßig eher in Grenzen hält.  

So war es auch in diesem Jahr und die 

Erfolge hielten sich in den ersten Spielen 

in Grenzen. Nach überstandener 

Urlaubszeit konnte man sich aber 

deutlich steigern und so stand nach den 

ersten 5 Spielen ein guter 5. 

Tabellenplatz unserer „Ersten“ zu 

Buche. Unsere 2. Mannschaft begnügte 

sich zu dieser Zeit mit einem 7. 

Tabellenplatz. Beide Mannschaften 

zeigten über die Vorrunde hinweg solide 

Leistungen und so konnte unsere 1. 

Mannschaft zur Winterpause einen 

guten 5. Tabellenplatz vorweisen.  

Der Spitzenreiter Karlsruher SC 2 war zu dieser Zeit das Maß aller Dinge und uns mittlerweile schon 

11 Punkte enteilt. Der 2.  Tabellenplatz, der zu den Relegationsspielen zum Aufstieg in die B-Klasse 

berechtigt, war mit 6 Punkten Abstand noch in Sichtweite. Die 2. Mannschaft beendete die Vorrunde 

mit einem 12. Tabellenplatz, der leider etwas enttäuschend war. 

Zur Rückrunde zeigte sich, dass die Wintervorbereitung die erhofften Früchte trug. So begann 

unsere 1. Mannschaft mit der Aufholjagd. Spiel um Spiel wurde gewonnen und so konnte man nach 

20 Spieltagen den 3. Tabellenplatz vorweisen.  
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Nun standen die entscheidenden Spiele gegen die oberen Mitkonkurrenten an und die Mannschaft 

machte genau da weiter, wo sie zuvor aufgehört hatte. Als erstes musste der Tabellenführer 

Karlsruher SC daran glauben und wurde mit einer überragenden Leistung auf eigenem Platz mit 2:0 

geschlagen. Es folgten Siege gegen Hohenwettersbach, die Karlsuher Kings, danach ein 

Unentschieden gegen die Germania Karlsuhe. Der Anschluss zum Relegationsplatz war somit 

hergestellt, mit dem Wissen, das am letzten Spieltag der zweitplatzierte TSV Wöchbach an der 

Durlacher Allee zu Gast sein wird.  

Leider kamen wir gegen den vermeintlich leichteren Gegner Jöhlingen nur zu einem für uns 

enttäuschenden Remis. So waren wir auf einen Patzer der Wöschbacher angewiesen, die uns diesen 

Gefallen aber leider nicht taten und somit als bis dahin beste Rückrundenmannschaft am letzten 

Spieltag anreisten.  

Aber auch hier zeigte sich, was uns in dieser Spielzeit so stark machte: Mit einer geschlossenen und 

kämpferisch starken Mannschaftleistung wurde Wöschbach mit 1-0 geschlagen und so konnte man 

die Saison als beste Rückrundenmannschaft abschließen.  

Dass am Ende nur der undankbare 3. Tabellenplatz im Zeugnis steht ist etwas ärgerlich, aber 

aufgrund der gezeigten Leistungen kann diese Mannschaften absolut stolz auf das Geleistete 

zurückblicken. Eine Truppe mit Charakter, die sich auf und neben dem Platz stets als Mannschaft 

zeigte und sich die Sommerpause absolut verdient hat.  

Auch unsere 2. Mannschaft konnte sich in der Rückrunde steigern und beendete die Saison mit 

einem respektablen 8. Tabellenplatz mit 23 Punkten und 34:54 Toren.  

Dafür ein dickes Danke an alle Spieler und meine Kollegen aus der Abteilungsleitung für eine 

reibungslose Saison, die wirklich Spaß gemacht hat. Bis dato hat noch kein Spieler Wechselabsichten 

gezeigt und deshalb freut sich die Abteilungsleitung ganz besonders auf die neue Saison. 

Einen besonderen Dank gilt unserem Trainer Arno Oheim, der zusammen mit Omar Martinez einen 

super Job gemacht und die Messlatte für die nächste Saison etwas höher gelegt hat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Daten und Fakten zu unseren Fußballern… 

… 3. Tabellenplatz in der Saison 21/22 mit 60 Punkten und 63:18 Toren! 

… in der Rückrunde ungeschlagen und somit beste Rückrundenmannschaft 

… 13-mal ohne Gegentor (Ligaspitze) 

… 3. Tabellenplatz in der Fairnesstabelle -ebenso auch unsere 2. Mannschaft!  

… Am 18. Juli wurde mit einem entspannten Grillfest der Saisonabschluss gefeiert und die 

erfolgreiche Saison somit abgeschlossen.  
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Basketball: Starke Saison wird mit dem Aufstieg belohnt 

Die ESG-Basketballer der I. Herren feiern die Meisterschaft in der Bezirksliga: Im spannenden 

Saisonfinale konnte man sich Ende Mai mit dem Sieg gegen die Goldstadt Baskets den 1. Platz in der 

Bezirksliga sichern und freut sich über den direkten Aufstieg in die Landesliga. Die Mannschaft um 

Trainer Kieron Laqua belohnt sich damit für eine starke Saison mit 16 Siegen aus 18 Spielen. 

Auch die II. Mannschaft der Basketball Abteilung konnte ihre Saison in der Kreisliga A zufrieden 

abschließen. Mit der Platzierung in der oberen Tabellenhälfte hat das Team das Saisonziel des 

sicheren Klassenerhaltes mehr als erreicht. Insbesondere zum Ende der Saison zeigte die 

Mannschaft um Spielertrainer Patrick Kowalsky große Konstanz und konnte 5 der letzten 6 Spiele 

für sich entscheiden. 

 

 
Foto v.l.n.r.: Nico Kälble, Jim Nicolas Garganese, Jonas Kälble, Leonard Landwehr, Philipp Bergmann, Joscha Knapp, 

Pascal Geldner, Simon Heesen, Domenik Palt, Kieron Laqua 

 

 

Besser spät als nie – Aufstiegsfeier der Faustballer 

Im letzten Jahr haben unsere Faustball-Herren den Aufstieg in die 2. Bundesliga perfekt gemacht. Zu 

diesem Anlass hatte der Vorstand die Mannschaft sowie deren Familien zum Essen eingeladen. 

 Dieses Aufstiegs-Essen musste aufgrund der Pandemie in dieses Jahr verschoben werden.  

Umso größer war die Freude als wir am 09. Juli die Mannschaft und deren Familien bei Ari begrüßen 

durften. Bei herrlichem Wetter konnte der letzte Spieltag in entspannter Atmosphäre ausklingen.  
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Mittlerweile ist nun auch 

klar, die Faustballer haben 

die Klasse gehalten und 

dürfen in der nächsten 

Feldsaison wieder in der 2. 

Bundesliga starten. Wir 

hoffen, dass es in der Halle 

ähnlich erfolgreich laufen 

wird! 

 

 

 

Sportkegeln: Mit Zuwachs in die Saison gestartet 

 

Nach langer Coronapause ging endlich die Sportkegelrunde im September vergangenen Jahres los. 

Erfreulicherweise konnten wir wieder eine Männermannschaft melden, da wir Zuwachs vom SKV 

Eggenstein bekamen.  

Eine Mannschaft startete mit einer gemischten Aufstellung als 4er-Mannschaft in der Bezirksliga 3 

des Bezirk Süd beim Badischen Kegler- und Bowlingverband. Am Ende der Runde konnte 

erfreulicherweise ein zweiter Platz erreicht werden.  

Gerhard Koch musste – weil wir gemischt 

gemeldet hatten – alleine den männlichen 

Part stellen. Wir glauben, dass er sich als 

Hahn im Korb sehr wohl gefühlt hat. Er 

erreichte in der Einzelwertung des 

Spielercups den sehr guten 3. Platz bei 

über 100 Keglern dieser Liga.  

Unsere Männer traten noch unter ihrem 

bisherigen Clubnamen SKV Eggenstein an, 

sind aber dem Gesamtverein beigetreten. 

Sie erreichten in der Landesliga 1 den 8. 

Platz.  

Wenn nicht mitunter Pech mitgespielt hätte, wäre auch noch eine bessere Platzierung möglich 

gewesen. An den zahlreichen weiblichen Fans hat es mit Sicherheit nicht gelegen. Erfreulicherweise 

haben sie sich *umtaufen* lassen und heißen nun auch ESG Frankonia Karlsruhe.  

Da es in zwei konkurrierenden Verbänden dazu kam, dass der Badische Kegler- und Bowlingverband 

ab 2023 nicht mehr Mitglied im Badischen Sportbund sein kann, wechseln beide Mannschaften – 

nicht zuletzt aus versicherungstechnischen Gründen - zum Nordbadischen Keglerverband e.V., was 

mit einem neuen Spielsystem einhergehen wird.  
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Schon länger wird auf internationaler Ebene das 120-Wurf-Spiel mit Punktewertung praktiziert. Wir 

sind gespannt auf dieses neue Wertungssystem.  

Einen krönenden Abschluss der Saison erreichte unsere B-Seniorin Steffi Sanz-Sieczkarek (s. Foto), 

die über die Badischen Meisterschaften an den Deutschen Meisterschaften in Lampertheim 

teilnehmen durfte. Steffi schlug sich mich einem achtenswerten 10. Platz. Herzlichen Glückwunsch!  

Für unsere B-Senioren Adam Wolf und Jürgen Bühler reichte es leider nur für den ersten Tag zur 

Landesmeisterschaft. Aber dies ist auch schon ein Erfolg. Dabei sein ist alles. Zur kommenden Runde 

wurde Adam Wolf als Abteilungsleiter und Matthias Steinmann als neuer Abteilungs-Sportwart 

gewählt. Wir freuen uns über Kegelinteressierte, die sich unter Tel. 07244/609263 mit Matthias 

Steinmann oder Adam Wolf Tel. 0721/6288520 in Verbindung setzen. 

 

S.F. 

 

 

 

  

Ihr habt News aus eurer Abteilung vermisst?       

Dann schickt doch einfach einen kurzen Bericht, ein paar Stichpunkte oder Fotos an 

presse@esgfrankonia.de. Wir freuen uns über jeden Beitrag!  

 

Wir sind auch auf Instagram. Gerne posten wir für euch Beiträge!  

Schickt diese ebenfalls einfach an presse@esgfrankonia.de und wir veröffentlichen sie. 
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Aktuelle Ansprechpartnerübersicht 

 

ABTEILUNG  ANSPRECHPARTNER  E-MAIL  

ESG Vorsitzende Christin Wilke christin.wilke@esgfrankonia.de 

ESG Vorsitzender Wolfgang Nees wolfgang.nees@esgfrankonia.de 

ESG Vorsitzender Michael Niedenführ michael.niedenfuehr@esgfrankonia.de 

ESG Vorsitzender Hasan Ilhan hasan.ilhan@esgfrankonia.de 

Basketball  Philipp Oser  basketball@esgfrankonia.de  

Billard  Hans Dahringer  billard@esgfrankonia.de  

Boule  Albert Rinder  boule@esgfrankonia.de  

Faustball  Helmut Kaspar  faustball@esgfrankonia.de  

Fussball  Andreas Erb  fussball@esgfrankonia.de  

Gesundheitssport  Sarah Heinisch,  kurse@esgfrankonia.de 

Gymnastik  Horst Ockel  gymnastik@esgfrankonia.de  

Kampfsport  Volkan Cihangir  kampfsport@esgfrankonia.de  

Kegeln  Adam Wolf  kegeln@esgfrankonia.de  

Leichtathletik  Walter Vögele  leichtathletik@esgfrankonia.de  

Ringtennis  Jürgen Thoma  ringtennis@esgfrankonia.de  

Schützen  Manfred Kunz  schuetzen@esgfrankonia.de  

Ski  Michael Ludwig  ski@esgfrankonia.de  

Ski- und 
Wanderheim  

Renate Huber  family-huber@web.de  

Tauchen  Dr. Andreas Falk  tauchen@esgfrankonia.de  

Tennis  Stefan Erlenbach  tennis@esgfrankonia.de  

Volleyball  Bodo Maletzki  volleyball@esgfrankonia.de  

Wandern  Erika Ockel  wandern@esgfrankonia.de  

 

 

 

  

Impressum: 

ESG Frankonia Karlsruhe e.V.      Öffnungszeiten Geschäftsstelle: 

Durlacher Allee 112       Montags 10 Uhr bis 14 Uhr 

76137 Karlsruhe        Mittwochs 14 Uhr bis 18 Uhr 

Tel: 0721/697040        oder nach Vereinbarung unter:  

E-Mail: info@esgfrankonia.de      info@esg-frankonia.de   

Web: www.esgfrankonia.de 
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